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Ouando usare le scale fa bene alla salute |

«IBARE le scale evitado la-
scensore fa bene alla saluteeal-
Yambiente”. B’ quanto sostiens
Vassessore all’Ambilente e alle
infrastrutiure  Aldo  Berlin-
guer ¢he ha promosso nel suo
dipartimento un'iniziativa ri-
volte ai dipendenti
per invitarli a usare
te sonle. 1l membro
dell'esecubivo ¢l Pib-
tella infatti da ierd
matting ha dato vita
2 UNga CAMpagna -
ferns. ai suol wific,
che potrebbe “confa-
giare” altre realtd
pubbliche o private.
“Usale” & il messag-
gio sintetico dei ma-
nifesty che da opwi
campeggiane su
planerottcll e da-
vantl agli ascensori
del  Deipartimento
Ambiente, infra-
strutture e tragportl. B uno det
procol gesti quotidiani che pos-
slamo complere senva sforzo,
verso una i mabura consape-
volegzs del delicato ecquilibrio

| assessore Baringuer

che esigle ira Vvomo e Vambien-
fecircostante, Hmanifesto pro-
pone un gloco di parole con il
termine “sale” che rende pin
ironico e inbrigante § messag-

gi{)n_
«Labitudine di prendere 1'a-
scensore, anche
quando non & ne-

cessario, & molto
diffusa. Causa
un notevele uti-
lizzo di energia
gletirica che - 1o
dice anche una
recenfte  ricercs
Enea — incide si
enificativamente
guila holletta di
condomini ed en-
1 pubblici. inol-
fre sceplicre ie
soale vaoldire fa~
re movimento e
tenerst alienafl,
L'aasessors

Berlinguer lancia un appelio
«Prendiamo pit spessc le scala:
ne va della nostra salule e del
nostro rapporto con Vambiente
che ot circondanr,
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